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Dagen dd hela Sverige firar
offentliga maltider

Torsdagen den 19 oktober firas Offentliga maltidens dag runt
om i hela landet. Betydelsen av de offentliga maltiderna, som
beror en stor del av befolkningen varje dag, har de senaste aren
uppmirksammats allt mer.

— P4 Offentliga maltidens dag visar kommuner och regioner runt om i
Sverige stolt upp sina méaltidsverksamheter. P4 manga hall serveras
extra festliga menyer och beslutsfattare eller anhoriga bjuds in till skol-
och seniorrestauranger. Pa andra hall serveras smakportioner till
allménheten i stadshuset eller pa torget, sdger Eva Sundberg,
projektledare for MATtanken.

Det ar fjarde aret som MATtanken koordinerar Offentliga maltidens
dag, for att uppmérksamma de tre miljoner offentligt finansierade
maltider som varje dag serveras i férskola, skola, dldreomsorg och pa
sjukhus.

— De offentliga maltiderna har alltid fyllt en viktig funktion i samhéllet,
men pa senare ar har allt fler forstatt vardet av dem. Tryggheten som
maltiderna bidrar till &r extra viktig 1 ett omvarldsldge med oroligheter
och anstriangd ekonomi. De offentliga méaltiderna &ar ocksa viktiga i
fragor som ror naringslivsutveckling, beredskap och hallbarhetsmal.
Maltiderna bidrar pa manga séatt till stabilitet 1 samhaéllet, sidger Eva
Sundberg.

Manga deltar den 19 oktober
Offentliga maltidens dag &r numera en vilkéand och etablerad dag.
Antalet deltagande kommuner och regioner har 6kat fran ar till ar.

— Forra aret hjalpte aktorer fran hela livsmedelskedjan till att satta
stralkastarljuset pa de offentligt finansierade maltiderna. Det ar valdigt
roligt att s& manga vill vara med och fira och vi p4 MATtanken ser
verkligen fram emot den 19 oktober, sidger Eva Sundberg.
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Kontakt

Eva Sundberg, projektledare MATtanken
eva.sundberg@jordbruksverket.se, 073-232 55 70

MATtanken-teamet
mattanken@jordbruksverket.se

Pa MATtankens webbplats www.mattanken.se/omd finns mer info om
Offentliga maltidens dag 2023 samt kontaktuppgifter till de lokala
arrangorerna

I sociala medier anvéands taggen #maltid23 i samband med firandet

(%ffer}tliga
maltidens
dag

MATtanken framjar samverkan mellan aktérer med syfte att pa olika sdtt bidra till att
starka hallbara offentliga maltider. MATtanken drivs av Landsbygdsnéatverket vid
Jordbruksverket och finansieras delvis av medel fran EU.
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